
OPUS UE функциональный статус

Пожалуйста, отметьте вашу пострадавшую  конечность                       

 

 

На сегодняшний день, сколько часов в день Вы носите свой протез(ы)?
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Обычно вы выполняете 
данную активность 
используя 

или не используя свой 
протез?     

Использую     Не использую

Используя шкалу справа, 
отметьте насколько легко 
вам заниматься 

следующими 

активностями     

Умыть лицо


Выдавить пасту и почистить зубы


Помыть / причесать волосы


Надеть и снять майку


Застегнуть пуговицы на рубашке


Вставить застежку и застегнуть молнию


Надеть носки


Завязать шнурки


Пить из бумажного стакана


Использовать вилку или ложку


Есть мясо ножом и вилкой


Перелить напиток из 0.33 банки


Написать имя разборчиво


Использовать ножницы


Открыть дверь с поворотной ручкой


Использовать ключ в замке


Нести корзину с бельем


Использовать телефон


Использовать молоток и гвозди


Складывать банное полотенце


Открыть конверт


Перемешать еду в тарелке


Надеть и снять протез


Открыть пачку чипсов двумя руками


Открутить крышку с маленькой бутылки


Заточить карандаш


Чистить овощи (или фрукты) ножом


Достать банковскую карту из кошелька
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